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GASTRONOMIA » EL AUGE DE LOS RESTAURANTES DE CARNES

Los que hacen ascos al pescado crudo pueden descubrir ahora la reinvencion de los rollos
de arroz, con carne. Beefshop homenajea a la ternera tanto en crudo como a la brasa.

Llega el sushi para carnivoros

JOAN PUIG
T—

‘ PATRICIA CASTAN
BARCELONA

arcelona vivié hace
B unos afos una eclo-
sién -casi saturacion—-
de restaurantes japoneses y
de los simplemente asidticos
queaprovechabanel tirén del
sushiy el sashimi en la ciu-
dad.Ycomoelyinyelyan,la
ultima ola de aperturas, ha-
ceyaun parde anos, tiende al
contrapunto de la carne, en
versién hamburguesas —co-
mo ya informé este diario-,
argentinos y otras modalida-
des.Laultima novedad, abier-
ta solo hace dos dias, sellama
Beefshopyserindeal rito car-
nivoro, sea en crudo o cocido,
con el méritodeincorporarel
novedoso sushi de ternera.
Los cerebros pensantes -y
ejecutores— del nuevo nego-
cio, son los mismos que los de
su hermano Fishop, que jun-
to al Bulevard Rosa llenan a
diario lo que a primera vista
parece una pescaderia en ple-
no paseo de Gracia. Uno en-
seguida descubre que es casi
una orilla marinera para co-
mer tanto sashimi de prime-
ra como gambas de Palamos.
Para que los amigos del fi-
lete también tuvieran su rin-
c6n, la parte trasera del aco-
gedorespacio se hadestinado
ahora al Beefshop (con entra-
dadesde el Bulevard, dedia,y
desdelacalle,de noche). Elre-
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sultado es un restaurante cd-
lido, con alma, y una prdctica
carta (35 euros tiquet medio
completo) que empieza por
las ensaladas de temporada,
jaménibéricoyembutidos de
Vic, y salta a la galeria de car-
nes en variadas versiones.
Por procedencias, la elec-
cién estd entre Girona (vaca
hembra), Galicia (vaca vieja)
ywagyu de Chile, sin mds im-
portaciones por cuestién de
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»» Interior del restaurante Beefshop, poco antes de la hora de comer, ayer.

eludir denominaciones con
presencia de clembuterol, ar-
gumentan los socios Eduard
Sole y Marc Gascons.

Por preparacién, amplio
espectro. Desde el menciona-
do sushi (versién nigiri de so-
lomillo de ternera, aceite, sal,
pimienta y wasabi, o de file-
te en tataki con cebolla cara-
melizada y yema de huevoy
otros; o uramaki de entrecot
de roastbeef con jabugo, agua-

cates y canénigos...), hasta
los tartars —crudos— en varias
combinaciones, y las impres-
cindibles brasas de carbén de
solomillos, costillar o entre-
cotes. El toque nostrat es cons-
tante, empezando por la coca
devidre con tomate. =

»» Beefshop. Paseo de Gra-
cia,53-55. Reservas: 93467 46
85. Lunes asabado,de 12.00a
16.30y de 20.00 a 00.00 h.

SOLIDARIDAD

Twestival en favor de Pallapupas

DANNY CAMINAL

westival es una accién
| internacional promo-
vida por las redes socia-
les, en especial Twitter, porla
que 150 ciudades del mundo
seunen undiaal afo paraim-
pulsar eventos solidarios. Es-
teafo, laedicién barcelonesa
del festival, que se celebra hoy
en la sala Razzmatazz, dona-
rdtodasurecaudaciénalaoe-
negé de payasos Pallapupas,
que trabaja en los hospitales
infantiles para llevar alegria
alos ninos ingresados.
Twitter por una buena causa
esellemadelafiesta,enlaque

9portada

actuardn Maika Makowski,
Ninette and the Goldfish,
Mine!y Luz Verde. El Pupas,
personaje del programa de
Andreu Buenafuente, y los
Pallapupas Enfermero Sue-
ro y Enfermera Oxigena
ejercerdn de maestros de ce-
remonias. También habrd
dulces para los que lleguen
primero y una rifa con pre-
mios donados por los patro-
cinadores.

La cita tendrd lugar en
Razzmatazz (sala 2). Almo-
gavers, 122. Apertura de
puertas: 20.30 horas. Entra-
das: 8, 12y 16 euros. Infor-
maciény tiquets en el blog
Barcelona.twestival.com =

Barcelona

CINE

Brujas Pase del documental
Malleus maleficarum, bruixeria i
caceria de bruixes en epoques
mediieval i moderna, de Xavier
Juncosa. Museu d’Historia de
Catalunya. Plaza de Pau Vila,
3. Alas 18.00 horas.

Brasil En las jornadas La
intimidlad como espectaculo,
pase del documental Juego
de escena, de Eduardo
Coutinho. La Casa América.
Corsega, 299. 19.30 horas.

CONFERENCIAS

Migracién Abdelmalek Sayad,
el socioleg de les migracions,
con Enrique Santamaria,
Danielle Provansal, Jordi
Moreras, Carlota Solé

y Xavier Aragall. leMed.
Girona, 20. Alas 19.00 horas.
Salud Queé és la rehabilitacio?,
por Helena Bascuiiana. Sala
Polivalente. Hospital de Sant
Pau. Sant Quinti, 89. 18.30 h.

Mujeres Feminismes, laicitat i
ciutadania: dones lliures, estat
laic, con Rosa Soler, Fatima
Ahmed, Sylviane Dahany
Maria-Milagros Rivera. Cala
Dona. Casp, 38. 19.00 horas.

FERIAS

Cataros Inauguracion de la
feria turistica y gastronémica
Aude, pais Catar. Portal de
I'Angel. A las 18.30 horas.

LECTURAS

Poesia Recital de Lluis Roda.
Biblioteca Guinardd. Camélies,
76.20.00 h. Gratuito.

LIBROS

Novela Elisenda Roca
presentara el libro de Albert
Espinosa Si tu me dices ven lo
dejo todo...pero dime ven, con
lectura a cargo de actores de la
serie Polseres vermelles. Fnac
Lllla. Diagonal, 557. 19.30 h.
Fuatbol Presentaciones en:

» Biblioteca Les Corts.
Paraula de vestidor, de Xavi
Torres y Santi Padré. Riera
Blanca, 1. Alas 19.00 horas.

» El Corte Inglés. Tips de
Mou, de Félix Fernandez y
Oscar Giré. Portal de 'Angel,
19. Alas 19.00 horas.
Narrativa £/ secret de
Picasso, de Francesc
Miralles. La Casa del Llibre.
Paseo de Gracia, 62. 19.00 h.

MARIA CANALS, CONCURSO INTERNACIONAL DE MUSICA

Biografia Presentacion de
Qué pensa Albert Vilalta.
Entrevistat per Mariona Vilalta,
con Antoni Serra Ramoneda
y Xavier Cambra. Libreria
Proa. Rossell, 212. 19.00 h.
Psicologia Presentacion

de Manual para no morir

de amor, de Walter Riso.
Libreria Bertrand. Rambla de
Catalunya, 37. 19.30 horas.
Narrativa Pere Sureday
Raul Argemi presentaran

La otra mujer, de Roberto
Ampuero. Librerfa Alibri.
Balmes, 26. Alas 19.00 horas.
Manresa Presentacion de dos
libros sobre Leonard Cohen,
obra de Albert Manzano, y
recital de canciones de Cohen
a cargo de Jorex. Centre
cultural del Casino. Paseo de
Pere lll, 27. Alas 20.00 horas.

MUSICA

Autor Recital de la cantautora
del Carmel Lidia Uve. Centro
civico Besds. Rambla de Prim,
87. Alas 19.30 horas. Gratuito.
Piano En el Concurso Maria
Canals, recital de un concur-
sante (Biblioteca de Catalunya.
Hospital, 56.21.00h) y
actuaciones en el vestibulo de
la estacion de metro Universitat
(de 10.00221.00 h). Gratuito.
Radar En este festival de
musica independiente,
actuaciones de Bedroom

y Me and the Bees. Caja
Madrid. Plaza de Catalunya, 9.
Alas 20.00 horas. 2,50 euros.

LIBROS

Valls Presentacion de Besties
i bestioles, de Celdoni Fonoll,
con recital de Lloll Bertran.
Institut d’Estudis Vallencs.
Jaume Huguet, 1. 19.30 horas.

MUSICA

Jazz Concierto de Horacio
Fumero y Pedro Javier
Gonzalez. Sunset jazz Club.
Jaume Pons Marti, 12. Alas
23.00 horas. 3 euros.

EXPOSICIONES

Fotografia Catalunya Visio,
de Ton Sirera, Ferran Bosch
y Jordi Verrié. Museu Jaume
Morera. Major, 31. De 11.00 a
14.00y 17.00 a2 20.00 horas.




